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Óêîë â ïðèäà÷ó ê óëûáêå:
ïðîöåäóðíàÿ ìåäñåñòðà
Ñâåòëàíà Òûùåíêî.

Ñòîìàòîëîã Èãîðü Ìèøèí ïðèâîäèò â ïîðÿäîê
çóáû ïàöèåíòîâ.

Ëîæå÷êó çà ìàìó, ëîæå÷êó çà äîêòîðà
(ìåäñåñòðà Åëåíà Äîáðîñåðäîâà).

Òåïëî íå òîëüêî îò àïïàðàòà, íî è îò äîáðûõ
ðóê ìåäñåñòðû Ëþäìèëû Ïèãèíîé.

Îíè äåðæàò íåäóã
ïîä êîíòðîëåì

50 ëåò íà ñòðàæå çäîðîâüÿ òàéìûðöåâ
ÈÑÒÎÐÈß Â ÖÈÔÐÀÕ
Ñåãîäíÿ òóáåðêóëåç ñ÷è-

òàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ èíôåêöèé â
ìèðå. Â Ðîññèè óõóäøåíèå
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè ïî òóáåðêóëåçó íà÷à-
ëîñü â 90-å ãîäû. Íî íà
ôîíå äðóãèõ ðåãèîíîâ Òàé-
ìûð ïî ñèòóàöèè ñ òóáåð-
êóëåçîì ñåãîäíÿ âûãëÿäèò
ëó÷øå, íåñìîòðÿ íà íåïðî-
ñòûå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ è
äðóãèå óñóãóáëÿþùèå ôàê-
òîðû.

Ðîâíî 50 ëåò íàçàä ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîå îòäåëå-
íèå îêðóæíîé áîëüíèöû ïî-
ëó÷èëî ñòàòóñ Îêðóæíîãî
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîãî äèñ-
ïàíñåðà. Ïðèêàç îá ýòîì äà-
òèðîâàí 22 èþëÿ 1957 ãîäà.
Èìåííî ñ ýòîãî äíÿ íà÷à-
ëàñü ëåòîïèñü ëå÷åáíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè êîòîðîãî âíåñëè
íåîöåíèìûé âêëàä â îçäî-
ðîâëåíèå è ñîõðàíåíèå æèç-
íè òàéìûðöåâ.

Êàê ñïðàâëÿëèñü ñ ýòèì
ñåðüåçíûì çàáîëåâàíèåì
ìåäèêè Òàéìûðà äî òîãî, êàê
áûë îòêðûò ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíûé äèñïàíñåð, è ÷òî
èçìåíèëîñü ñ åãî ïîÿâëåíè-
åì? Íàïðèìåð, â Àâàìñêîì
ðàéîíå ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íàÿ áîëüíèöà íà 10 êîåê îò-
êðûëàñü â 1938 ãîäó, íà
ñòàíêå Áîÿðêà. Â 1948 ãîäó
â îêðóãå àêòèâíûì òóáåðêó-
ëåçîì áîëåëè 1003 ÷åëîâå-
êà, áîëüøå âñåãî � â Àâàì-
ñêîì ðàéîíå. Ïîýòîìó óæå â
1949 ãîäó áûëî îðãàíèçîâà-
íî 14 áðèãàä âðà÷åé, ôåëüä-
øåðîâ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ íà-
ñåëåíèÿ íà òóáåðêóëåç.

Â ôåâðàëå 1954 ãîäà â
Ìîñêâå â Ìèíèñòåðñòâå
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîñòîÿëîñü
ñîâåùàíèå, ïîñâÿùåííîå
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ñåâåðíûõ îêðóãîâ è
óëó÷øåíèþ ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ êî-
ðåííûõ æèòåëåé. Íà ñîâåùà-
íèè âûñòóïèëà çàâåäóþùàÿ
îêðóæíûì îòäåëîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ìàðèíà Àëåêñàí-
äðîâíà Ôåäîðîâè÷ ñ äîêëà-
äîì î íåîáõîäèìîñòè îòêðû-
òèÿ ìåæðàéîííûõ ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíûõ äèñïàíñåðîâ.

Íàêîíåö, â èþëå 1954 ãî-
äà âûõîäèò ðåøåíèå îá óò-
âåðæäåíèè èñïîëêîìîì îê-
ðóæíîãî Ñîâåòà ñìåòû íà
òóáåðêóëåçíóþ áîëüíèöó ñà-
íàòîðíîãî òèïà â ïîñåëêå
Ìàëàÿ Õåòà Óñòü-Åíèñåéñêîãî
ðàéîíà íà 200 êîåê. À 10 îê-
òÿáðÿ 1954 ãîäà Ìàëîõåòñêèé
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûé ñàíà-
òîðèé ïðèíÿë ïåðâûõ áîëü-
íûõ. Ïðîñóùåñòâîâàëà áîëü-
íèöà ëèøü òðè ãîäà.

Ïðîòèâîòóáåðêóëåçíóþ
ñëóæáó íà Òàéìûðå ñ 1956 ãî-
äà âîçãëàâëÿë Ðîáåðò Âëà-
äèìèðîâè÷ Ñòåìïåíü � ìî-
ëîäîé ñïåöèàëèñò, êîòîðûé

Â ýòîì ãîäó Òàéìûðñêîìó ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíîìó äèñïàíñåðó èñïîë-
íÿåòñÿ 50 ëåò. Çà ïîëâåêà ñâîåé
ðàáîòû ýòî ó÷ðåæäåíèå ñïàñëî æèç-

íè ñîòåí ëþäåé. Ïîýòîìó ñîòðóäíè-
êàì äèñïàíñåðà åñòü ÷åì ãîðäèòü-
ñÿ, ïðàçäíóÿ þáèëåé ñâîåãî ìåäè-
öèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

íå òîëüêî ó÷èëñÿ ñàì, íî è
ó÷èë äðóãèõ. Èìåííî ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì â 1957 ãîäó â
Äóäèíêå îòêðûëñÿ ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíûé äèñïàíñåð íà
100 êîåê. Êðîìå òîãî, â
îêðóãå îðãàíèçîâàíû äâà ïå-
ðåäâèæíûõ ìåäèöèíñêèõ îò-
ðÿäà: îäèí â Õàòàíãñêîì,
âòîðîé - â Óñòü-Åíèñåéñêîì
ðàéîíå. Â èõ ñîñòàâ âõîäè-
ëè âðà÷è-ôòèçèàòðû, ðåíò-
ãåíîëîãè, ñòîìàòîëîãè, ôåëüä-
øåðû-ëàáîðàíòû.

Â 1957 ãîäó ïðîôèëàêòè-
÷åñêîìó îñìîòðó áûëî ïîä-
âåðãíóòî ëèøü 25 ïðîöåíòîâ
æèòåëåé îêðóãà, à óæå â
1969-ì � 62 ïðîöåíòà (ëþ-
äåé êîðåííûõ íàðîäíîñòåé �
73 ïðîöåíòà îò èõ îáùåãî
÷èñëà).

Òàéìûðñêèå âðà÷è-ôòè-
çèàòðû îäíèìè èç ïåðâûõ â
êðàå ñòàëè ïðèìåíÿòü íà
ïðàêòèêå ââåäåíèå íîâî-
ðîæäåííûì âíóòðèêîæíûõ
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðè-
âèâîê. Ýòîìó îíè îáó÷èëè
ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ðî-
äèëüíîãî äîìà è ðàéîííûõ

áîëüíèö. Òàêèå ïðåäóïðåäè-
òåëüíûå ìåðû äàëè î÷åíü
õîðîøèé ýôôåêò.

Â 1960 ãîäó çàêîí÷èëîñü
îðãàíèçàöèîííîå îôîðìëå-
íèå åäèíîé ôòèçèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû âî ãëàâå ñ îêðóæ-
íûì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì
äèñïàíñåðîì. Òåïåðü â åãî
ñîñòàâ âõîäèëè: âçðîñëûé
òóáåðêóëåçíûé êàáèíåò, äåò-
ñêèé òóáåðêóëåçíûé êàáèíåò
è ñòàöèîíàð íà 100 êîåê. Íà
ýòîò ìîìåíò íà Òàéìûðå
ðàáîòàëî 6 ôòèçèàòðîâ. Â
ýòîì æå ãîäó ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíàÿ ñëóæáà ïîëó÷èëà
íîâîå îáîðóäîâàíèå, èíñò-
ðóìåíòû, ìåäèêàìåíòû.

Ñïóñòÿ òðè ãîäà îòêðû-
âàåòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ
ëàáîðàòîðèÿ, îñóùåñòâëÿþ-
ùàÿ ïîñåâû íà ìèêðîáàêòå-
ðèè òóáåðêóëåçà è îïðåäåëå-

íèå ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷è-
âîñòè ê òóáåðêóëåçíûì ïðå-
ïàðàòàì. Â 1966 ãîäó ðàçðà-
áîòàí è óòâåðæäåí ïåðñïåê-
òèâíûé êîìïëåêñíûé ïÿòè-
ëåòíèé ïëàí, íàïðàâëåííûé
íà äàëüíåéøåå ñíèæåíèå òó-
áåðêóëåçà â îêðóãå. Â ýòî
âðåìÿ â áîëüíèöå ðàáîòàëî
12 âðà÷åé. Íåñêîëüêî ëåò
ñïóñòÿ Óñòü-Åíèñåéñêèé ïå-
ðåäâèæíîé îòðÿä, âêëþ÷àþ-
ùèé â ñåáÿ âðà÷åé, ñïåöè-
àëèñòîâ ïî òóáåðêóëåçó è
ðåíòãåíîëîãèè, ôåëüäøåðà-
ëàáîðàíòà è ìåäèöèíñêóþ
ñåñòðó-âàêöèíàòîðà, áûë ïå-
ðåäàí â âåäåíèå ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíîãî äèñïàíñåðà.

Â 1984 ãîäó äèñïàíñåð
ðàçìåñòèëñÿ â íîâîì òèïî-
âîì çäàíèè, ãäå óëó÷øåíû

ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ áîëüíûõ, óñëîâèÿ òðó-
äà ìåäèêîâ.

×ÅÌ ÆÈÂÅØÜ,
ËÅ×ÅÁÍÈÖÀ?

Ñåãîäíÿ ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíûé äèñïàíñåð íàõîäèòñÿ
â òðåõýòàæíîì êèðïè÷íîì
çäàíèè. Íå òàê äàâíî âòîðîé
è òðåòèé ýòàæè áîëüíèöû
áûëè îòðåìîíòèðîâàíû. Ïà-
öèåíòû, íàïðàâëÿþùèåñÿ
ñþäà äëÿ ëå÷åíèÿ, ïîïàäàþò
â êîìôîðòíûå óñëîâèÿ, ðà-
çèòåëüíî îòëè÷àþùèåñÿ îò
òåõ, â êîòîðûõ ëå÷èëèñü
áîëüíûå 10-20 ëåò íàçàä.

- Ñåãîäíÿ ìû çàíèìàåì-
ñÿ ëå÷åíèåì ïî îòðàáîòàí-
íûì ìåòîäèêàì, - ðàññêàçû-
âàåò ãëàâíûé âðà÷ ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíîãî äèñïàíñåðà
Âàëåðèé Âîëêîâ. � Ìû íàõî-
äèìñÿ íà ïîëíîì îáåñïå÷å-
íèè ñïåöèôè÷åñêèìè ìåäè-
êàìåíòàìè. À ãëàâíîå -
çäåñü ðàáîòàþò êâàëèôèöè-
ðîâàííûå, ïðèâåòëèâûå,
äàþùèå íàäåæäó íà âûçäî-
ðîâëåíèå âðà÷è, ìåäèöèí-
ñêèå ñåñòðû, íÿíå÷êè, êóõîí-
íûå ðàáîòíèêè, îäíèì ñëî-
âîì, ëþäè, óâåðåííûå â íå-
îáõîäèìîñòè ñâîåé ðàáîòû,
ãîòîâûå ïðèéòè íà ïîìîùü
êàæäîìó ñòðàæäóùåìó.

Ïî ñëîâàì Âàëåðèÿ Àëåê-
ñàíäðîâè÷à, ñåãîäíÿ â êîë-
ëåêòèâå ðàáîòàþò 9 âðà÷åé
(7 èìåþò âûñøóþ êâàëèôè-
êàöèîííóþ êàòåãîðèþ), 28 ìå-
äèöèíñêèõ ñåñòåð (18 � âûñ-
øåé è 7 � ïåðâîé êâàëèôè-
êàöèîííîé êàòåãîðèè).

- Ñèòóàöèÿ ñ òóáåðêóëå-
çîì íà Òàéìûðå ñåãîäíÿ íà-
õîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì, -

ðàññêàçûâàåò Âàëåðèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷. � Ìîæíî äàæå
ñêàçàòü, ÷òî ìû èìååì íå-
ïëîõèå öèôðû. Çà ãîä ìû
âûÿâëÿåì, â ñðåäíåì,
30 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ òó-
áåðêóëåçîì. Çà ïåðâîå ïî-
ëóãîäèå 2007 ãîäà íàìè âû-
ÿâëåíî è ïîñòàâëåíî íà òó-
áåðêóëåçíûé ó÷åò 15 ÷åëî-
âåê. Íåâûñîêèå ïîêàçàòåëè
áûëè íå âñåãäà, íî ïîñëåä-
íèå ëåò 10 îíè äåðæàòñÿ
âîò íà òàêîì óðîâíå.

Ãëàâíûé âðà÷ ñ÷èòàåò,
÷òî íåïëîõèå ðåçóëüòàòû
ñâÿçàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñ õîðîøåé ðàáîòîé ïðîòè-
âîòóáåðêóëåçíîãî äèñïàíñå-
ðà. Õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî òó-
áåðêóëåç ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñå-
ðüåçíîé èíôåêöèåé, ïåðåäà-

þùåéñÿ ïðîñòûì ñïîñîáîì
� âîçäóøíî-êàïåëüíûì ïó-
òåì. È òî, ÷òî íà Òàéìûðå
â ïîñëåäíåå âðåìÿ íåò
áîëüøèõ î÷àãîâ çàáîëåâàå-
ìîñòè òóáåðêóëåçîì, � çà-
ñëóãà ìåäèêîâ, ñïîñîáíûõ
ïðåäîòâðàòèòü ýïèäåìèþ.

Â 2005 ãîäó â ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå
ïðîèçîøëî ñîêðàùåíèå êîå÷-
íîãî ôîíäà. Ñåãîäíÿ äèñïàí-
ñåð ðàññ÷èòàí íà 100 êîå÷-
íûõ ìåñò, 20 èç êîòîðûõ îò-
âåäåíû ïîä ïàöèåíòîâ äíåâ-
íîãî ñòàöèîíàðà.

- Ýòî êàê ðàç òîò ìèíè-
ìóì, ïðè êîòîðîì ìû ìî-
æåì ðàáîòàòü íà òåððèòî-
ðèè, - ãîâîðèò Âàëåðèé Âîë-
êîâ. � Ïðèìåðíî ñòîëüêî
áîëüíûõ è íàõîäèòñÿ íà
ëå÷åíèè â íàøåì ìåäèöèí-
ñêîì ó÷ðåæäåíèè: ýòî è
âíîâü âûÿâëåííûå áîëüíûå,
è õðîíè÷åñêèå áîëüíûå, è

íàõîäÿùèåñÿ â ñòàäèè ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòû.

Ñåãîäíÿ ñîòðóäíèêè äèñ-
ïàíñåðà, îñîáåííî òå, êòî
ðàáîòàåò â áàêòåðèîëîãè-
÷åñêîé ëàáîðàòîðèè, æäóò
ðàäîñòíîãî ñîáûòèÿ â æèç-
íè áîëüíèöû � îòêðûòèÿ îá-
íîâëåííîé, îáîðóäîâàííîé
íîâîé òåõíèêîé è îòðåìîí-
òèðîâàííîé áàêëàáîðàòîðèè.
Äåëî â òîì, ÷òî â ïðîøëîì
ãîäó äèñïàíñåð ïîëó÷èë íî-
âîå îáîðóäîâàíèå, ïðèíÿâ
ó÷àñòèå â ãðàíòîâîé ïðî-
ãðàììå, à â ýòîì ãîäó êðà-
åâîé áþäæåò âûäåëèë èì
äåíüãè íà ðåìîíò. Â íàñòî-
ÿùèé ìîìåíò â äèñïàíñåðå
èäóò ðåìîíòíûå ðàáîòû è
ðàáîòû ïî óñòàíîâêå íîâî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ. Ïëàíèðóåò-
ñÿ, ÷òî äî Íîâîãî ãîäà âñå
ñòðîèòåëüíûå è ìîíòàæíûå
ðàáîòû áóäóò çàâåðøåíû.

ÊÎËËÅÊÒÈÂ �
ÝÒÎ ÃËÀÂÍÎÅ

Êàê îòìå÷àåò Âàëåðèé
Âîëêîâ, â ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíîì äèñïàíñåðå î÷åíü
ñòàáèëüíûé êîëëåêòèâ. Åñëè
÷åëîâåê, ïðèøåäøèé ñþäà
íà ðàáîòó, âîøåë â åå
ðèòì, òî ìîæíî ñ÷èòàòü,
÷òî îí îñòàëñÿ çäåñü íà-
äîëãî.

- Ó íàñ íåò òåêó÷êè êàä-
ðîâ, - ñ ãîðäîñòüþ ãîâîðèò
Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷. �
È â òî æå âðåìÿ â øòàòå
åñòü ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû,
òàê ÷òî «ñòàðåíèå» êîëëåê-
òèâà íàì íå ãðîçèò.

Íàêàíóíå þáèëåÿ õîòå-
ëîñü áû ïîçäðàâèòü âñåõ
íàøèõ ñîòðóäíèêîâ, ïîòîìó
÷òî ó êàæäîãî åñòü ñâîè äî-
ñòèæåíèÿ. Íî íåëüçÿ íå ñêà-
çàòü î ëþäÿõ, îòäàâøèõ
äèñïàíñåðó áîëüøóþ ÷àñòü
ñâîåé æèçíè. Íàïðèìåð, î
Ëèíå Ñåìåíîâíå Êèðãèçî-
âîé, Ëèäèè Ôåäîðîâíå
Àëåêñååíêî, Âàëåíòèíå
Åôèìîâíå Ïåñîöêîé, Òàòüÿ-
íå Ïåòðîâíå Çàéöåâîé è
äðóãèõ. È êîíå÷íî, íåëüçÿ
íå âñïîìíèòü äîáðûì ñëî-
âîì ðóêîâîäèòåëåé îêðóæ-
íîãî ïðîòèâîòóáåðêóëåçíî-
ãî äèñïàíñåðà, êîòîðûå âû-
ïîëíÿëè ñâîþ ðàáîòó â ðàç-
íûå ãîäû: Âèêòîðà Èâàíî-
âè÷à Âàñèëåíêî, Íèêîëàÿ
Êóçüìè÷à Àíòèïîâà, Ýëüçó
Ñåìåíîâíó Ãóáàíîâó, Åëåíó
Ïàâëîâíó Ìîðîçîâó.

Ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå
êîëëåãè! � òàêèìè ñëîâàìè
çàêàí÷èâàåò ðàçãîâîð ñ
êîððåñïîíäåíòîì ãëàââðà÷
Âîëêîâ.

����� Ìàðèÿ ÐÓÄÀÊÎÂÀ.
Ôîòî Àëåêñàíäðà Ñóïðóíþêà.

Îíè äîëæíû áûòü çäîðîâû!

Ìîëîäîñòü ïðîôåññèîíàëèçìó - íå ïîìåõà:
âðà÷-ôòèçèàòð Îëüãà Èíÿåâà.


