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Âîò ýòî ðåàëüíàÿ ÆÅÑÒÜ!

Â ñåíòÿáðå â ðàéîíå
îçåðà Áîãàíèäà áûë

ðàçâåðíóò âîåííî-ñïîðòèâ-
íûé ïîëåâîé ëàãåðü
«Þíûé ñïàñàòåëü» äëÿ
êàäåòîâ Ì×Ñ Ðîññèè Äó-
äèíñêîé ñðåäíåé øêîëû
¹ 7. Ëàãåðü ðàñïîëîæèë-
ñÿ â î÷åíü æèâîïèñíîì
ìåñòå, è ýòî ñðàçó îòìåòè-
ëè âñå þíûå ñïàñàòåëè.

«Êñòàòè, íàäî êóïèòü
öèôðîâèê: òóò âèäû îáàë-
äåííûå, ãðèáîâ è ÿãîäû ïðî-
ñòî ìîðå» (çäåñü è äàëüøå
� öèòàòû èç ïèñåì êàäåòîâ
äîìîé).

Êîíå÷íî, âîñïèòàòåëè
ñäåëàëè âñå âîçìîæíîå äëÿ
êîìôîðòíîãî è áåçîïàñíîãî
ïðîæèâàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé
â ëàãåðå: ïîñòàâèëè ìîäóëè,
ðàçâåðíóëè ïîëåâóþ êóõíþ,

Ïèøóò èç òóíäðû êàäåòû Ì×Ñ

îáóñòðîèëè óìûâàëüíèê è òó-
àëåò. Íåñìîòðÿ íà ýòî, êàäå-
òàì â ïåðâûé æå äåíü ïðè-
øëîñü íåìàëî ïîðàáîòàòü.

«Â ïåðâûé äåíü ìû îáóñò-
ðàèâàëè ëàãåðü: ïàöàíû êîëî-
ëè äðîâà, à ìû ïîìîãàëè íà
êóõíå».

«Â ïåðâûé äåíü, êàê ïðè-
åõàëè, ìû îáóñòðîèëèñü, è
ïîíåñëàñü ðàáîòêà: ñòðîèëè
ñêàìåéêè, ðóáèëè äðîâà, çà-
íèìàëèñü óáîðêîé òåððèòî-
ðèè� Âòîðîé äåíü íà÷àëñÿ
ñî ñëîâ: «Âçâîä! Ïîäúåì!» �
âñå âûøëè íà ïîñòðîåíèå
ñîííûå è ïîìÿòûå».

«Âçâîä, ïîäúåì!»� Ïîñëå
ýòèõ âîëøåáíûõ ñëîâ âñå
ïîäðûâàëèñü. À ïîòîì ïî-
ñòðîåíèå è áåã äî ñàìîãî
ìîñòà â ãîðêó. Âîò ýòî ðå-
àëüíàÿ ÆÅÑÒÜ».

Â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ
âõîäèëè âîäíàÿ ïîäãîòîâêà,
îñíîâû àâòîíîìíîãî âûæè-
âàíèÿ è òóðèñòè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè, îðèåíòèðîâàíèå íà
ìåñòíîñòè, îñíîâû ðàáîòû ñ
àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûì èí-
ñòðóìåíòîì, ñîðåâíîâàíèÿ
ïî ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíûì
ðàáîòàì è îêàçàíèþ äîâðà-
÷åáíîé ïîìîùè. Ïî îêîí÷àíèè
îáó÷åíèÿ ïðîâåäåíû ýêçàìå-
íû ïî ïðàâèëàì óïðàâëåíèÿ
ìàëîìåðíûì ñóäíîì.

«Òóò íàñ íàó÷èëè ïðà-
âèëüíî óïðàâëÿòü ìàëîìåð-
íûì ñóäíîì, ðàçâîäèòü êîñ-
òðû, âÿçàòü óçëû, ëàçèòü
ïî ðàçëè÷íûì ïåðåïðàâàì. Íå
òàê äàâíî õîäèëè â ïîõîä,
ïðîøëè îêîëî 20-25 êì è
äàæå íå óñòàëè».

«Ó ìåíÿ âñå õîðîøî,
æèòü â áîåâûõ óñëîâèÿõ -
ýòî î÷åíü çàìàí÷èâî. Çäåñü
î÷åíü êðàñèâàÿ ïðèðîäà, ðÿ-
äîì íàõîäèòñÿ íåáîëüøîå
îçåðî, ãäå ïðîõîäÿò íàøè
ó÷åíèÿ ïî âîæäåíèþ ìàëî-
ìåðíûõ ñóäîâ. Ñ êàæäûì
äíåì óïðàâëÿòü ëîäêîé ñòà-
íîâèëîñü âñå ëåã÷å è ëåã÷å.
Ïîñëå âîæäåíèÿ ìû ó÷èëè
áèëåòû ïî «Ïðàâèëàì ïëàâà-
íèÿ», êîòîðûå ñêîðî ïðèäåò-
ñÿ ñäàâàòü».

Áîëüøå âñåãî ðåáÿòàì
çàïîìíèëèñü ñîðåâíîâàíèÿ
ïîä óñëîâíûì íàçâàíèåì
«Epson» (ïðèíòåð èìåííî
ýòîé ìàðêè ïîïàëñÿ íà ãëà-
çà òðåíåðàì-âîñïèòàòåëÿì
ïðè ðàçðàáîòêå ýòîé îïåðà-

öèè). Îòðàáàòûâàëèñü äåé-
ñòâèÿ ñïàñàòåëüíîé ãðóïïû.
Ñîðåâíîâàíèÿ ñîñòîÿëè èç
íåñêîëüêèõ áëîêîâ: ÃÈÌÑ,
ïîèñêîâûå ðàáîòû, àâàðèéíî-
ñïàñàòåëüíûå ðàáîòû, ïåðâàÿ
ïîìîùü.

«Ó÷èëèñü ñïàñàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè: èñêàëè ëþäåé,
ïðîïàâøèõ â òóíäðå, îêàçû-
âàëè ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.
Åùå íàñ ó÷èëè ñïàñàòü ëþ-
äåé âî âðåìÿ ÄÒÏ. Ìû ýòî,
ìîæíî ñêàçàòü, ïîïðîáîâàëè
íà ïðàêòèêå: ïîëüçîâàëèñü
ñïåöèàëüíûìè èíñòðóìåíòà-
ìè è îáîðóäîâàíèåì. À åùå
ìû ñïàñàëè òîíóâøåãî ÷åëî-
âåêà».

Íà «ìåñòå ÄÒÏ» þíûì
ñïàñàòåëÿì íóæíî áûëî âû-
çâîëèòü ïîñòðàäàâøåãî èç
ìàøèíû è îêàçàòü ïîìîùü.
Îäíàêî íà ïóòè êàäåòàì ïðè-
øëîñü ïðåîäîëåòü ìàññó ïðå-
ïÿòñòâèé. Ïîñëå òîãî êàê íà
ìåñòå ÄÒÏ áûëà îêàçàíà ïî-
ìîùü, ðåáÿòà âåðíóëèñü â
ïåðâîíà÷àëüíûé ðàéîí ïîèñ-
êîâ. Ê ñ÷àñòüþ, ê ýòîìó ìî-
ìåíòó íà áàçó «ïîñòóïèëà»
èíôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî ïîòå-
ðÿâøèéñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
âåðíóëñÿ äîìîé. Êîìàíäû
âîçâðàùàëèñü íà áàçó, è òóò
èõ æäàëî íîâîå çàäàíèå: ïî
ëåãåíäå, îäèí èç êîìàíäû
ïîäâåðíóë íîãó, è òîâàðèùàì
íåîáõîäèìî äîñòàâèòü åãî â
ëàãåðü. Ïî ïðèáûòèè â ëàãåðü
ðåáÿòàì íóæíî áûëî îêàçàòü
ïîñòðàäàâøåìó ïåðâóþ ïî-
ìîùü.

«Äâà ðàçà âûõîäèëè â
òóíäðó è ïðîõîäèëè çàäàí-
íûé ìàðøðóò ïî êàðòå. Ó
êàæäîãî áûëà ðàöèÿ, è ìû
ó÷èëèñü îáùàòüñÿ ñïåöèàëü-
íûìè òåðìèíàìè».

Ïîáåäèòåëåé â ñîðåâíîâà-
íèÿõ íå áûëî, õîòÿ ó÷àñòíè-
êè îáåèõ êîìàíä «Îëèìï» è
«Êàçàíêà» äîñòàòî÷íî ÷åòêî è
ñëàæåííî âûïîëíèëè âñå
ïðàêòè÷åñêèå çàäàíèÿ. Îñíîâ-
íûìè öåëÿìè ýòèõ ìåðîïðè-
ÿòèé ñòàëè îáó÷åíèå ðåáÿò,
èñïðàâëåíèå äîïóùåííûõ
îøèáîê.

«Ìû ïðîèãðàëè 25 ìèíóò,
çàòî ïîáåãàëè çäîðîâî».

12 ñåíòÿáðÿ ðåáÿòà ñîáè-
ðàëèñü äîìîé. Âûãëÿäåëè ñî-
âñåì íå óñòàâøèìè, äîìîé
íå ïðîñèëèñü. Íà âîïðîñ:
«Îñòàëèñü áû åùå íà íåäåëü-

êó?», õîðîì îòâå÷àëè «Äà!!!».
Öåëü ïîëåâîãî ëàãåðÿ äîñòèã-
íóòà � íå òîëüêî íàó÷èòü
ðåáÿò îñíîâàì àâàðèéíî-ñïà-
ñàòåëüíûõ ðàáîò, óïðàâëåíèþ
ëîäêîé, íî è ñòàòü äðóæíûì
êîëëåêòèâîì, âñåãäà ãîòîâûì
ïðèéòè òîâàðèùó íà ïîìîùü.

«Ïàöàíû òóò íîðìàëüíûå,
åñëè ÷òî, âñåãäà ïîìîãóò è
âûðó÷àò â òðóäíóþ ìèíóòó».

«ß æèâ, çäîðîâ, òàê ÷òî
íå âîëíóéòåñü! Áûâàåò, ïðàâ-
äà, è äîæäü, è âåòåð, íî ìû
æå - Ì×Ñ!»

¨̈̈̈̈ Ïî ìàòåðèàëàì,
ïðåäîñòàâëåííûì

ïðåññ-ñëóæáîé
óïðàâëåíèÿ

ïî äåëàì ÃÎ×Ñ ðàéîíà,
ïîäãîòîâèë

Àíäðåé ÑÎËÄÀÊÎÂ.
Ôîòî Åëåíû Òåìèöêîé.

Äîçíàâàòåëü ïî ïðèçâàíèþ
Â÷åðà, 16 îêòÿáðÿ, äîçíàâàòåëè îðãà-
íîâ âíóòðåííèõ äåë Ðîññèè îòìåòèëè
ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê.

- Ïðàçäíèê - ýòî âñåãäà ïðèÿòíî, - óëû-
áàþòñÿ äîçíàâàòåëè, óçíàâ î òåìå ïðåäñòî-
ÿùåãî èíòåðâüþ, - Õîòÿ íà íåãî âðåìåíè íåò.

Áåñåäà ïåðåõîäèò äàëåêî íå â ïðàçä-
íè÷íîå ðóñëî. Íè÷åãî íå ïîäåëàåøü, ðàáî-
òà ó äîçíàâàòåëåé ñåðüåçíàÿ.

- Ãðàáåæè, êðàæè è òåëåñíûå ïîâðåæäå-
íèÿ - âîò îñíîâíûå ïðåñòóïëåíèÿ, ñ êîòî-
ðûìè ìû ðàáîòàåì, - ãîâîðèò ñòàðøèé ëåé-
òåíàíò ìèëèöèè Îêñàíà Àðõèïîâà. - Ïðå-
ñòóïíèêè â ïðåîáëàäàþùåì áîëüøèíñòâå -
ëþäè ïüþùèå, ñ ìàëûì äîñòàòêîì, êîòîðûå
íå ìîãóò çàïëàòèòü çà óñëóãè àäâîêàòà. È
ïðåñòóïëåíèÿ îíè ñîâåðøàþò íà
ïî÷âå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Îêñàíà Ïàâëîâíà óïîìÿíóëà
íåäàâíåå àðåñòàíòñêîå äåëî.
Ìîëîäîé ÷åëîâåê, íåîäíîêðàòíî
ðàíåå ñóäèìûé çà êðàæó, âíîâü
îêàçàëñÿ ïîä àðåñòîì ïîñëå
òîãî, êàê, èçðÿäíî âûïèâ, ñîâåð-
øèë î÷åðåäíóþ êðàæó.

- Ïëîõî, ÷òî ñàì îí íè î ÷åì
íå ñîæàëååò è íà ïóòü èñïðàâ-
ëåíèÿ âñòàâàòü íå ñîáèðàåòñÿ.
Ýòî áûëî î÷åâèäíî èç áåñåä ñ
íèì, - äîáàâèëà Îêñàíà Àðõè-
ïîâà.

- Ïüþò âìåñòå, äðóã ó äðóãà
âîðóþò òåëåôîíû, äåíüãè, ïîòîì íà÷èíàåòñÿ
äðàêà. Ïðèåçæàåøü íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ,
à òàì ñðàçó íåñêîëüêî ñïåöñîîáùåíèé. Îäèí
óêàçûâàåò íà äðóãîãî, ìîë, åìó íàíåñëè òå-
ëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ. Íà÷èíàåøü ðàçáèðàòü-
ñÿ - íè÷åãî íå ïîìíÿò. Áûëè íåàäåêâàòíû,
ñèëüíî ïüÿíû. Äàæå ïåíñèîíåðû ïîïàäàþòñÿ
ïüþùèå, ìîãóò îò îäèíî÷åñòâà èëè ïî äîá-
ðîòå äóøåâíîé â ãîñòè ê ñåáå ïîçâàòü
ìàëîçíàêîìûõ ëþäåé. Âîò íåäàâíî áûëî
âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. Ïîæèëàÿ æåí-
ùèíà, êîòîðîé óæå çà âîñåìüäåñÿò ëåò,
ïðèãëàñèëà â ãîñòè ê ñåáå òðèäöàòèëåòíèõ
ìóæ÷èíó è æåíùèíó. Ðàñïèâàëè ñïèðòíûå
íàïèòêè. Ïîñëå èõ óõîäà ó ñòàðóøêè ïðî-
ïàë êîøåëåê, â êîòîðîì íàõîäèëàñü âñÿ
òîëüêî ÷òî ïîëó÷åííàÿ ïåíñèÿ. Ðîäñòâåííè-
êîâ ó íåå íåò. Â ðåçóëüòàòå ñòàðóøêà

Ëþäè â ïîãîíàõ îòìåòèëè ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê

îñòàëàñü áåç ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ íà
öåëûé ìåñÿö. À âîðû ïðåñïîêîéíî ïðîïèëè
ýòè äåíüãè.

Òàêèå ñëó÷àè õàðàêòåðíû äëÿ Äóäèíêè.
À âîò äðóãîå âîçáóæäåííîå â ýòîì ãîäó óãî-
ëîâíîå äåëî, î êîòîðîì ðàññêàçàë ìàéîð ìè-
ëèöèè Ñ.Â. Ìàñòþãèí, îòëè÷àåòñÿ îò «òè-
ïè÷íûõ äëÿ Äóäèíêè». Îòåö îäíîãî ïîäðîñò-
êà, ñ÷èòàÿ, ÷òî åãî ðåáåíêà îáèæàþò äâîå
ñâåðñòíèêîâ, âûâåç èõ íà êëàäáèùå, íàíåñ
òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ, çàñòàâèë ðûòü ìî-
ãèëó è åñòü èñêóññòâåííûå öâåòû ñ îäíîé
èç ìîãèë.

×òîáû â ñðîê çàêîí÷èòü íà÷àòóþ ðàáî-
òó, äîçíàâàòåëÿì ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü âå-
÷åðàìè, èç-çà ìàëî÷èñëåííîñòè êîëëåêòèâà

- ïî òðè ðàçà â íåäåëþ âûõîäèòü íà íî÷-
íûå äåæóðñòâà. À ñ óòðà, âìåñòî òîãî ÷òî-
áû âçÿòü çàñëóæåííûå «âûõîäíûå» ÷àñû,
- âíîâü íà ðàáîòó.

- Âñå îïðàâäûâàåò èíòåðåñíàÿ ðàáîòà,
êîòîðàÿ «çàõâàòûâàåò» òåáÿ ïîëíîñòüþ, -
ãîâîðèò äîçíàâàòåëü Îêñàíà Àðõèïîâà. - È
íåìàëîâàæíî, ÷òî ñ ïîíèìàíèåì ê ýòîìó îò-
íîñÿòñÿ ñóïðóã, ñàì â ïðîøëîì ìèëèöèîíåð
ñ áîëüøèì ñòàæåì, è øåñòíàäöàòèëåòíèé
ñûí.

- Âîò áóêâàëüíî ñåãîäíÿ ÿ âûåçæàëà íà
ïðîèñøåñòâèå â ïÿòîì ÷àñó óòðà, - äîáà-
âèëà ê ñêàçàííîìó ñâîåé êîëëåãè Òàòüÿíà
Êîðíåâà. - Íà âûåçäå èç Äóäèíêè áûëà çà-
äåðæàíà ìàøèíà, â êîòîðîé íàõîäèëñÿ öâåò-
íîé ìåòàëë, õîòÿ â íàêëàäíîé óêàçûâàëñÿ
÷åðíûé.

Òàòüÿíà Âëàäèìèðîâíà ïàðàëëåëüíî ñ
ïðîôåññèîíàëüíîé äàòîé îòìå÷àåò ïÿòíàä-
öàòèëåòèå ñâîåé ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè
â ìèëèöèè. Óâèäåâ ìèð îò Âëàäèâîñòîêà äî
Ðóìûíèè, îíà çàõîòåëà ïîáûâàòü â ñåâåð-
íûõ øèðîòàõ. È â ýòîì ãîäó ïðàïîðùèê
ìèëèöèè Òàòüÿíà Êîðíåâà ñìåíèëà ñòîëè-
öó Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ íà çàïîëÿðíóþ Äó-
äèíêó.

Ðàáîòà äîçíàâàòåëÿ áûëà äëÿ íåå íî-
âîé, ïîñêîëüêó ðàíåå ñëóæèëà â ÑÈÇÎ, â
îòäåëå âîîðóæåíèÿ è äåæóðíîé ÷àñòè. Ïî-
íÿòü ñïåöèôèêó íîâîãî äåëà ïîìîã ìàéîð
ìèëèöèè Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Äîëæåíêî,
÷åëîâåê ñ áîëüøèì îïûòîì â ïðàêòèêå äî-
çíàâàòåëÿ. Òàòüÿíà Âëàäèìèðîâíà âñïîì-

íèëà óãîëîâíîå äåëî, êîòîðîå áûëî
åþ âîçáóæäåíî â äåíü, êîãäà îíà
ñòàëà äîçíàâàòåëåì. Òîãäà äíåì â
ïîäúåçäå ìîëîäîé ÷åëîâåê îãðàáèë
ïîæèëóþ æåíùèíó. Ñíà÷àëà îí îòâëå-
êàë åå ðàçãîâîðàìè. À â ìîìåíò,
êîãäà ñòàðóøêà îòâåðíóëàñü, ÷òîáû
îòêðûòü êëþ÷îì äâåðü, ïîñòàâèâ
ñóìêó ñ ïðîäóêòàìè íà ïîë, ïàðåíü
ñõâàòèë åå è ñòðåìèòåëüíî áðîñèë-
ñÿ âíèç ïî ñòóïåíÿì.

- Ñåãîäíÿøíèé äîçíàâàòåëü äîë-
æåí áûòü â íåêîòîðîì ðîäå îïåðà-
òèâíèêîì, ó÷àñòêîâûì èíñïåêòîðîì,
ñëåäîâàòåëåì è êðèìèíàëèñòîì, -
ïðîäîëæèëà áåñåäó íà÷àëüíèê îòäå-

ëåíèÿ äîçíàíèÿ Òàéìûðñêîãî ÐÎÂÄ ïîäïîë-
êîâíèê ìèëèöèè Ë.À. Åâäîêèìîâà. - Âûåç-
æàÿ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ, ìû äîëæíû
óìåòü íå òîëüêî ôèêñèðîâàòü ñëåäû ïðå-
ñòóïëåíèÿ è ðàçáèðàòüñÿ â ïðîèñøåäøåì,
íî è íà ìåñòå óñòàíàâëèâàòü ïðè÷àñòíûõ
ëèö è, ïî âîçìîæíîñòè, ñðàçó äàâàòü êâà-
ëèôèêàöèþ ïðåñòóïëåíèÿ.

Ñòàðøèé äîçíàâàòåëü Ñåðãåé Ìàñòþãèí
åæåìåñÿ÷íî íàïðàâëÿåò â ñóä â ñðåäíåì
ïî ïÿòü óãîëîâíûõ äåë. Â äîçíàíèè îí ñ
2001 ãîäà, ãîâîðèò, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì íà-
ãðóçêà íà äîçíàâàòåëåé ðàñòåò. È äîáàâëÿåò:

- Ñþäà ïðèõîäÿò è îñòàþòñÿ çäåñü òîëüêî
òå, êòî äîçíàâàòåëü ïî ïðèçâàíèþ.

¨̈̈̈̈ Âèîëà ÊÎËÓÏÀÅÂÀ.
Íà ñíèìêå:
Òàòüÿíà Êîðíåâà è Îêñàíà Àðõèïîâà.

Ïî äàííûì ñïåöèàëèñòîâ Òàéìûð-
ñêîé öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëü-

íèöû, òîëüêî çà ïåðâîå ïîëóãîäèå òå-
êóùåãî ãîäà âûÿâëåíî 13 ïîäðîñòêîâ,
çëîóïîòðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèò-
êàìè, òîãäà êàê çà âåñü 2006 ãîä òà-
êèõ äåòåé áûëî âûÿâëåíî 17.

Áóäóùåå äåòåé
- â áóòûëêàõ ðîäèòåëåé

Ïî ïðåäïîëîæåíèþ ìåäèêîâ, ýòè öèôðû
îòðàæàþò ëèøü 20 ïðîöåíòîâ ðåàëüíîé êàð-
òèíû. Ìíîãèå âçðîñëûå ñ÷èòàþò ïèâî ëåã-
êèì ïðîõëàäèòåëüíûì íàïèòêîì, íå çàäóìû-
âàÿñü, ÷òî ïèâî íå ìåíåå êîâàðíî, ÷åì
âîäêà. Âî ìíîãîì èìåííî èç-çà áåñïå÷íîñ-
òè âçðîñëûõ ñðåäè ïîäðîñòêîâ ðàñïðîñòðà-
íåíî òàêîå ÿâëåíèå, êàê ïèâíîé àëêîãîëèçì.

Íà ÿçûêå ìåäèêîâ àëêîãîëèçì � ýòî õðî-
íè÷åñêîå ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, ïðè êî-
òîðîì ïîðàæàþòñÿ âñå îðãàíû è ñèñòåìû
îðãàíèçìà. Âõîäÿùèé â ñîñòàâ àëêîãîëüíûõ
íàïèòêîâ ýòèëîâûé ñïèðò ÿâëÿåòñÿ íåéðî-
òðîïíûì ÿäîì, äåéñòâóþùèì ïðåèìóùå-
ñòâåííî íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó.
Äàæå äàëåêèì îò ìåäèöèíñêèõ òåðìèíîâ
ëþäÿì ÿñíî, ÷òî íåçðåëûé îðãàíèçì ãîðàç-
äî áîëåå ÷óâñòâèòåëåí ê ÿäàì, â òîì ÷èñ-
ëå ê ýòèëîâîìó ñïèðòó. Êîíöåíòðàöèè àëêî-
ãîëÿ â êðîâè, êîòîðûå ó âçðîñëîãî âûçîâóò
ëèøü íåçíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ, ó ïîä-
ðîñòêà ìîãóò ïîâëå÷ü òÿæåëûå îòðàâëåíèÿ,
çàòîðìîæåííîñòü, àãðåññèþ ïðîòèâ îêðóæà-
þùèõ, à ÷àñòî � ïðîòèâ ñåáÿ. ×åì ìîëîæå
îðãàíèçì, òåì áûñòðåå ó íåãî ôîðìèðóåòñÿ
âëå÷åíèå ê àëêîãîëþ, ÿâëÿþùååñÿ ïåðâûì
ïðèçíàêîì ïñèõè÷åñêîé áîëåçíè � àëêîãîëèç-
ìà. Ïîäðîñòêè ïðèâûêàþò ê àëêîãîëþ â
3-4 ðàçà áûñòðåå, ÷åì âçðîñëûå.

Â ÷åì ïðè÷èíà ðîñòà ÷èñëà äåòåé-àëêî-
ãîëèêîâ? Ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ äîêà-
çàëè, ÷òî 65-80 ïðîöåíòîâ ñûíîâåé è 15-
20 ïðîöåíòîâ äî÷åðåé ó áîëüíûõ àëêîãîëèç-
ìîì îòöîâ ñàìè çàáîëåâàþò àëêîãîëèçìîì
èëè íàðêîìàíèåé. Àëêîãîëèçì îäíîãî èç
ðîäèòåëåé îáÿçàòåëüíî ôîðìèðóåò äèñôóíê-
öèîíàëüíóþ ñåìüþ. Ïîìèìî õèìè÷åñêîé çà-
âèñèìîñòè ó äåòåé èç òàêèõ ñåìåé ÷àñòî
âîçíèêàþò è äðóãèå ïðîáëåìû - äåïðåññèè
ñðåäè âçðîñëûõ äî÷åðåé è îòêëîíÿþùååñÿ
ïîâåäåíèå ó ìàëü÷èêîâ-ïîäðîñòêîâ.

Âèêòîð ÌÅÄÂÅÄÊÎÂ,
âðà÷-ïñèõèàòð

Òàéìûðñêîé öåíòðàëüíîé
ðàéîííîé áîëüíèöû.

(Ê ïóáëèêàöèè ïîäãîòîâèëà
Ãàëèíà ÙÅÃËÎÂÀ).

Àëêîãîëèçì «ìîëîäååò»


